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Nota da Escritora

“Este n3o é um livro para ser lido de uma sé vez. E para além de tudo um
livro que deverd ser aberto quando o mundo pesar, quando o coracdo vacilar
— ou quando vocé quiser lembrar de quem é.”
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A Vida e Seus

Caminhos
Capitulo |



1. A vida € um controlo remoto onde cada um
escolhe um canal para apreciar.”

2. A aparéncia engana, a docura da cana ndo
revela o trabalho do camponés.”

3.E nas coisas pequenas onde se fira a
grandeza.”

4. "Ande devagar chegards a tempo
Ande depressa chegards mais rdpido,
cansado e sem ar.”
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Este livro ndo traz respostas prontas, mas abre caminhos.
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para dentro. Que vocé viva com propésito, fale com sabedoria,

ame com verdade e siga com fé.

Este livro termina aqui, mas a sua jornada continua.
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